
MacKillop Aile Hizmetleri  (MacKillop Family Services) ve MacKillop 
Enstitüsü (The MacKillop Institute), COVID-19 pandemisinin devam 
eden etkileri konusunda toplumu desteklemek için Hume Kent 
Konseyi  (Hume City Council) ile ortaklık kurmaktadır. 

Verilerde COVID-19 nedeniyle Victorian okullarının kapandığı süreçte öğrenimde gerileme, çocuklarda stres artışı, 
yalnızlaşma ve kaygı ile depresyon da dahil zihin sağlığında bozulma görüldüğü ileri sürülmektedir. 

MacKillop okul yöneticileri ve öğretmenlerin olumsuz çocukluk deneyimlerinin etkilerini daha iyi anlamaları ve 
yetişkinliğe uzanacak olası kalıcı etkilere karşı bir koruma oluşturmaları için profesyonel gelişim sağlayan okullarda 
çalışmaktadır . 

Okul ve veli sorumluluğu arasındaki boşluk için köprü oluşturma amaçlı bir dizi atölye çalışması yapmak gerektiğini 
tespit ettik. Hume Kentindeki yüksek kültürel çeşitliliği dikkate alarak kültürel ve dilsel bakımdan farklı geçmişlerden 
gelen topluluklara odaklanacağız. 

Atölye çalışmaları 1,5 saatlik olup aşağıdaki konulara odaklanacaktır:

•	 toksik stres ve sıkıntının etkisi 

•	 çocuklarda karmaşık  travmanın kendini göstermesi ve bunun eğitim ve sağlık üzerindeki etkileri 

•	 velilere uzun vadeli etkileri azaltmaya yönelik stratejiler sunulması 

Level 1, Building 1/1100 Pascoe Vale Road, Broadmeadows adresinde bulunan Broadmeadows Aile 
İlişkileri Merkezi’ndeki (Broadmeadows Family Relationship Centre) yüz yüze oturumlar 
(COVID-19 kısıtlamalarına bağlı olarak) 

•	 11 Kasım Perşembe 12:30 – 14:00 AEST

•	 22 Kasım Pazartesi 11:00 - 12:30 AEST

•	 23 Kasım Salı 12:30 – 14:00 AEST

•	 2 Aralık Perşembe 12:30 – 14:00 AEST

•	 9 Aralık Perşembe 12:30 – 14:00 AEST

Zoom’da online oturumlar. Kayıt 
yaptıran velilere mail yoluyla bir Zoom 
bağlantısı gönderilecektir.

•	 12 Ekim Salı 12:30 – 14:00 AEST

•	 14 Ekim Perşembe 19:00 - 20:30 AEST

•	 26 Ekim Salı 12:30 – 14:00 AEST

•	 27 Ekim Çarşamba 19:00 - 20:30 AEST

•	 28 Ekim Perşembe 12:30 – 14:00 AEST

  Buradan kayıt yaptırın 

veya mackillopinstitute.org.au/relate adresini 
ziyaret edin 

COVID-19  
Toplum desteği atölye çalışmaları 

mackillopinstitute.org.au

https://www.eventbrite.com.au/o/mackillop-family-services-institute-institutemackilloporgau-ph-03-9699-9177-29484445423
http://mackillopinstitute.org.au/relate

