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பாடசாலைக்குத் திரும்புதல் குறித்த விக்டடாாிய மாநிைத்தின் திட்டம் 

அத்தியாவசிய நடவடிக்லைைள் 

  

1: P-2 மற்றும் சீனியர் சசைண்டாி மாணவ-மாணவியர் 

பாடசாலையில் அளிக்ைப்படும் ைல்விக்குத் 

திரும்புவார்ைள் 

 

2: இரண்டு வாரங்ைளுக்குப் பிறகு 

அலனத்து மாணவ-மாணவியரும் 

பாடசாலையில் அளிக்ைப்படும் 

ைல்விக்குத் திரும்புவார்ைள் 

சுைாதார அறிவுலரலயத் 

சதாடர்ந்து வழலமயானப் 

பாடசாலை நடவடிக்லைைள் 

துவங்கும் 

• சுத்திைாிப்பு 

கழிவறைகள் மற்றும் கதவின் 

றகப்பிடிகள் பபோன்ை அடிக்கடிக் 

றக படும் பரப்புகறை நோள் 

நநடுக சுத்தம் நெய்வது 

உள்ைடங்க, அதியுயர் 

சுத்திகோிப்பு நடவடிக்றககறை 

அமல்படுத்ததுவதில் 

போடெோறைகளுக்கு உதவி 

அைிக்கப்படும்.  

• உடல்ாீதி விைைல் 

உடல்ோீதி விைகறை 

நறடமுறைப்படுத்துவதில் 

போடெோறை ஊழியர்களுக்கு 

உதவியைிக்கப்படும், ஆனோல் 

போடெோறைச் சூழல்கைில் 

(Prep – 2) மற்றும் சீனியர் சசைண்டாி (Year 11 and 

12) மாணவ-மாணவியர் 

‘Prep’ முதல் ‘தரம் 2’ வறர உள்ை மோணவ-மோணவியரும், 

ஆண்டு 11 மற்றும் 12-இல் படிக்கும் மோணவ-மோணவியரும் 

போடெோறையில் இடம்நபறும் கல்விக்கு முதலில் 

திரும்புவோர்கள். தற்பபோது நறடநபற்றுவரும் தூரக் கல்வித் 

திட்டம் இந்த வகுப்புகளுக்குத் நதோடரோது.  

‘தரம் 3’ முதல் ‘ஆண்டு 10’ வலரயுள்ள மாணவ-

மாணவியர் 

வீட்டிலிருந்து படிக்கும் வெதியுள்ை ‘தரம் 3’ முதல் 

‘ஆண்டு 10’ வறரயுள்ை மோணவ-மோணவியர் கட்டோயம் 

வீட்டிலிருந்து படிப்பறதத் நதோடரபவண்டும். 

நதோறைவிலிருந்து படிப்பதற்கோன உதவி இந்த 

மோணவ-மோணவியருக்கு அவர்களுறடய 

போடெோறையினோல் நதோடர்ந்து அைிக்கப்படும்.  

 

அலனத்து மாணவ-

மாணவியரும் பாடசாலையில் 

இடம்சபறும் ைல்விக்குத் 

திரும்புவார்ைள் 

அறனத்து ஆண்டுகளுக்கோன 

வகுப்புகைிலும் படிக்கும் மோணவ-

மோணவியர் போடெோறையில் 

அைிக்கப்படும் கல்விக்குத் 

திரும்புவோர்கள்.  

 

தற்பபோறதயப் பயணக் 

கட்டுப்போடுகள் நீக்கப்படும் வறர, 

முகோம்கள், நவைிச்சுற்றுைோக்கள், 

உட்சுற்றுைோக்கள் பபோன்ை 

நடவடிக்றககள் 

அைிக்கப்படமோட்டோது.   

 

பயணக் கட்டுப்போடுகள் 

நீக்கப்படுவதற்கு ஏற்ப, 

விறையோட்டுகள், முகோம்கள், 

மற்றும் நவைிச்சுற்றுைோக்கள் 

பபோன்ை வழறமயோன போடெோறை 

நடவடிக்றககள் மீண்டும் துவங்கும்.  
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மோணவர்களுக்கிறடபய உடல்ோீதி 

விைகல் அவெியமோனது என்று 

கருதப்படோது. 

• சுைாதாரப் பழக்ைவழக்ைங்ைள் 

ஊழியர்கள் மற்றும் மோணவ-

மோணவியோிறடபய அடிக்கடிக் 

றககறைக் கழுவும் பழக்கம் 

ஊக்குவிக்கப்படும், மற்றும் 

தண்ணீரும் பெோப்பும் 

கிறடக்கோதபபோது ‘ஆல்நகோஹோல்’-

ஐ அடிப்பறடயோகக் நகோண்ட  

றகச் சுத்திகோிப்போன் 

போவிக்கப்படும். 

• சுைாதாரம் 

ஊழியர்கள், நபற்பைோர்கள் மற்றும் 

மோணவ-மோணவியர் உள்ைடங்க, 

சுகவீனமோய் இருப்பதோக நிறனக்கும் 

எவரும் போடெோறைக்கு வரோமல் 

இருக்கபவண்டும். 

வீட்டிலிருந்து படிக்க இயைோத மோணவ-மோணவியர் 

அவர்கைது போடெோறையில் அைிக்கப்படும் 

பமற்போர்றவயுடன் கூடிய கல்வித் திட்டத்திறனத் 

நதோடர்ந்து நபைைோம்.  

போடெோறை ஊழியர்கள் 

 ‘முதல் நிறை’-யின்பபோது அறனத்துப் போடெோறை 

ஊழியர்களும் போடெோறைக்கு வரபவண்டுநமன 

எதிர்போர்க்கப்படுகின்ைனர்.  

போடெோறைகள் மற்றும் ‘நதோழிைோைர் உதவித் திட்டம்’ 

(Employee Assistance Program) ஆகியவற்ைின் ஊடோக, 

அவர்கைது உடல் நைறனப் பரோமோிப்பதற்கோன உதவி 

போடெோறை ஊழியர்களுக்கு அைிக்கப்படும்.  

சபற்டறார்ைள் 

பிள்றைகறைப் போடெோறையில் இைக்கிவிடல் மற்றும் 

அங்கிருந்து ஏற்ைிச் நெல்ைல் ஆகியன குைித்த 

நநைிமுறைகறைப் பற்ைிப் போடெோறைகைோல் அைிக்கப்படும் 

அைிவுறரறயப் நபற்பைோர்கள் பின்பற்ை பவண்டும்.   

தூரக் கல்வித் திட்டத்றதப் 

போடெோறைகள் இனி அைிக்கோது.  

பாடசாலை ஊழியர்ைள் 

போடெோறைக்கு வருவறத அறனத்து 

ஊழியர்களும் நதோடர்வர்.  

 

போடெோறைகள் மற்றும் 

‘நதோழிைோைர் உதவித் திட்டம்’ 

ஆகியவற்ைின் ஊடோக, அவர்கைது 

உடல் நைறனப் பரோமோிப்பதற்கோன 

உதவி போடெோறை ஊழியர்களுக்குத் 

நதோடர்ந்து  அைிக்கப்படும்.  

சபற்டறார்ைள் 

பிள்றைகறைப் போடெோறையில் 

இைக்கிவிடல் மற்றும் அங்கிருந்து 

ஏற்ைிச் நெல்ைல் ஆகியன குைித்த 

நநைிமுறைகறைப் பற்ைிப் 

போடெோறைகைோல் அைிக்கப்படும் 

அைிவுறரறயப் நபற்பைோர்கள் 

பின்பற்ை பவண்டும். 

 

 

 


