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2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဆ  

ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

 

 

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်မ  ိၢ်ဘ ိၢ်နှၤဆ ူ2026 

မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်သမ ထ အပူှၤလ ှၤ 

ဝ သးစူှၤဃ ထ နက   ိၢ်လ လ ိၢ်တက  ိၢ်- 

 
English  

 
يّ
ِ  [Arabic]  عَرَب  

 
Tiếng Việt [Vietnamese] 

 简体中文 [Mandarin] 

 
Laiholh [Hakha Chin] 

 हिन्दी [Hindi] 

 
¦¦¥¦¦«¦¦«¦¦§¦¦­¦¦©¦¦ά [Greek] 

 
日本語 [Japanese]  

 
af Soomaali [Somali] 

 
T¡§¹rkçe [Turkish] 

 ਪੰਜਾਬੀ [Punjabi] 
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 2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်သမ ထ  

 

 
တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်မ  ိၢ်ဘ ိၢ်နှၤဆ ူ2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်သမ ထ အပူှၤလ ှၤ 

ဝံသးစ ူၤစးထ  ီၣ်ထၢန  ီၣ်လ ူၤနဖိအက ိအမံူၤလၢလ ီၣ်, ဝံူၤဒ းဃ ထၢက ိလၢအကကၢးဝဲဘ ီၣ်ဝဲလၢတၢ ီၣ်သ းထ  ီၣ်-

သ းလ ူၤက ၢ ီၣ်မံူၤစရ အလိူၤန   ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

က  အမ ှၤ- [ဒ းန ဲီၣ်က ိအမူံၤတခါဧူိၤ, တမ ၢ ီၣ်က အိလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤဘ ီၣ်] 

ဝံသးစ ူၤစးထ  ီၣ်တၢ ီၣ်ထၢန  ီၣ်လ ူၤနဖိအက ိအမံူၤ 

[ဖဲက ိအူံၤမ ၢ ီၣ်တကဲက ိလၢအ ိီၣ်ဒ းအလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤတဘ  းခါဘ ီၣ်န   ီၣ်, ဒ းန ဲီၣ်က အိလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤတခါလၢအဃ  

ထၢဒ ီၣ်အသးလၢမံူၤလၢလ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်] 

[ဖဲက ိအူံၤမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဒ းအက ိလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤတဘ  းတ ူၤန   ီၣ်,မိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်/ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ တဲၢ ီၣ်ကဘ ီၣ်ဃ ထၢက ိလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤတခါအမံူၤလၢစရ လၢအ

မူၤဒ ီၣ်အသးလၢလ ီၣ်တခါအပ ူၤလ ူၤ. ] 

က  လ  ိၢ်ကဝ ှၤအမ ှၤ- 

 
[က ိအလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤအမူံၤ #1] 

 
[က ိအလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤအမူံၤ #2] 

 
[အဒ.ိ] 

  

နဖ အက  အမ ှၤမ  ိၢ်ဝွဲ- 

[က ိဒ းက ိအလ ၢ ီၣ်က၀ီၤ ူၤအမံူၤ] 

ဝံသးစ ူၤထၢန  ီၣ်လ ူၤက အိ PIN န ၢ ီၣ်ဂံၢ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်လ ူၤနူၤခ ဖ ိနဖိအက ိလၢလ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

က   PIN န  ိၢ်ဂ  ိၢ် (6 မ တမ  ိၢ် 8 ဖ   ိၢ်)- 

ဝံသးစ ူၤထၢန  ီၣ်လ ူၤက အိ PIN န ၢ ီၣ်ဂံၢ ီၣ်- 
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2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်သမ ထ  

[တၢ ီၣ်လဲူၤကမ ီၣ်အသး ဖဲ PIN တၢ ီၣ်ခ သ  ီၣ်အန ၢ ီၣ်ဂံၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်တဘ ီၣ်လိ ီၣ်အသးဒ းက အိမံူၤအခါ-တၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိ PIN တၢ ီၣ်ခ သ  ီၣ် 

န ၢ ီၣ်ဂံၢ ီၣ်လၢနထၢန  ီၣ်လ ူၤန   ီၣ်အတဘ ီၣ်ဘ ီၣ်.  ၀ီၤသံးစ ူၤဆးဲက ိးဘ ီၣ်နဖိအက ိလၢတၢ ီၣ်ကမူၤန  ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိအတၢ ီၣ်ခ သ  ီၣ်န ၢ ီၣ်ဂံၢ ီၣ် 

PINလၢအဘ ီၣ်တခါတက ၢ ီၣ်. 

 

[တၢ ီၣ်လဲူၤကမ ီၣ်အသး ဖဲတၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိအဆၢကတ ၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်လၢ ီၣ်က ံ ီၣ်ဖဲ ၆၀ီၤ မံးနးံ၀ံီၤူၤအလ ၢ ီၣ်ခံန   ီၣ်- 

တၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိအဆၢကတ ၢ ီၣ်လၢ ီၣ်က ံ ီၣ်လံမ ၢ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်တသ အ ူၤအ ိီၣ်လံတန ီၣ်ရံ ီၣ်လံအဃလိ ူၤ.  

၀ီၤံသးစ ူၤက ူၤကဒါဆ တၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိအအ ိီၣ်လၢ ကလဲူၤဆ ညါအဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်] 

 

 

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်မ  ိၢ်ဘ ိၢ်နှၤဆ ူ2026 

မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်သမ ထ အပူှၤလ ှၤ 

မ ၢ ီၣ်န၀ံီၤသးစ ူၤမူၤလ ူၤတံၢ ီၣ်လၢနမ ၢ ီၣ်မိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်/ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ တဲၢ ီၣ်လၢနဖိတဂူၤအထ  ီၣ်က ိဖဲ  

[က  ဒ းက  အလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤ 

အမ ှၤ]ဒ းနဘ ီၣ်တၢ ီၣ်ဃ ထ  ီၣ်နူၤခ ဖ ိက ိလၢအကမူၤပ ဲူၤတၢ ီၣ်သမထံတံခါအူံၤ- 

 
မ ၢ ီၣ် 

 
တမ ၢ ီၣ် 

    

 

[ဖဲမိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်ဃ ထၢ ‘တမ ၢ ီၣ်’ّအခါ- ၀ံီၤသးစ ူၤသမံသမိးဘ ီၣ်နက အိဂ ၢ ီၣ်အက ိူၤလ ူၤတံၢ ီၣ်တဖ ီၣ်-

နကလိ ီၣ်ဃ ထၢက ိလၢကဆ ၢန  ၢ ီၣ်နူၤဒ းတၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သမံထ ံအန ၢ ီၣ်ဂံၢ ီၣ်ခ သ  ီၣ် PIN န   ီၣ်လ ူၤ.]. 

 

 



 

 

Karen  5 

 
ဟွဲလ  ိၢ် မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲကဟ ကယ ိၢ်တ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲလ  ိၢ်ဒ  ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဖ းသွဲစးလ အက  ဖ ထ  ိၢ်က  ဖွဲ [က  ဒ းအလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤအမ ှၤ] 

2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

    
       

ကဘ ံးပူၤ 1 လၢ 7 အက ါ 

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်မ  ိၢ်ဘ ိၢ်နှၤဆ ူ2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဆ ကမ  ိၢ် 

အတ ိၢ်သမ ထ အပူှၤလ ှၤ 

မိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်/ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ တဲၢ ီၣ်အတၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ဆကိမိ ီၣ်တဖ ီၣ်မ ၢ ီၣ်န  ီၣ်ထ ိီၣ်အရ  ဒ ိီၣ်လၢမ ၢ ီၣ်ပက အိပ ူၤတ၀ီၤၢအူံၤမူၤလၢပ ဲူၤပ ူၤက ိဖိအတၢ ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်တ

ဖ ီၣ်ဂ ူၤထလဲဲ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. တၢ ီၣ်သမံထတံခါအူံၤကသကံ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဃးနဖိအတၢ ီၣ်မူၤလိမူၤဒးိဒ းအ၀ဲီၤသ  ီၣ်အက ိန   ီၣ်လ ူၤ.  

ပသးမ  ီၣ်သးခ ဒ းနတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်ထ ံီၣ်လၢတၢ ီၣ်သမံထအံကါဒ ိီၣ်တခါအူံၤအပ ူၤအဃလိ ူၤ.   

တၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ အဝဲူၤက ိူၤကသ ဝဲဒ ီၣ်တၢ ီၣ်အစၢတဖ ီၣ်လၢ တၢ ီၣ်သမံထ ံအပ ူၤလၢတၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိ အတၢ ီၣ်ပညိ ီၣ်တဖ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်ဒ း 

လၢတၢ ီၣ်ကမူၤဂ ူၤထ  ီၣ်တၢ ီၣ်အစၢတဖ ီၣ်လၢက ိဖိအဂ ၢ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. က ိတဖ ီၣ်ကသ တၢ ီၣ်အစၢတဖ ီၣ်လၢကဆ  ီၣ်ထ ကဲ ိအတၢ ီၣ်ဂ ူၤထ  ီၣ်အတၢ ီၣ် 

ဖံးတၢ ီၣ်မူၤတဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. 

တၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ပ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မ  ီၣ်သးမူၤကလ ဒ းတၢ ီၣ်သမံထကံကၢးယံ ီၣ်ဒ ီၣ်တၢ ီၣ်ဆၢကတ ၢ ီၣ် ၁၅-၂၀ီၤ မးံနးံဃ ီၣ်ဃ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ကမူၤ၀ီၤူံၤအ ူၤ 

အဂ ၢ ီၣ်လ ူၤ.  

နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢတၢ ီၣ်သမံထတံခါအူံၤအဂ ၢ ီၣ်န   ီၣ်တလိ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါထ  ီၣ်မံူၤဘ ီၣ် ဒ းန ၢ ီၣ်တဂူၤစ  ီၣ်စ  ီၣ်န   ီၣ်တၢ ီၣ်ထ ံီၣ်န  ၢ ီၣ်အ ူၤလၢအမ ၢ ီၣ်မတူၤလဲ ီၣ်ခ ဖ ိတၢ ီၣ် 

ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိအစၢအဃနိ   ီၣ်တသ ဘ ီၣ်. ORIMA Research အူံၤမူၤ၀ီၤဒဲ ီၣ်တၢ ီၣ်သမံထတံခါအူံၤလၢလၢတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ အဝဲူၤ 

က ိူၤအလ ၢ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. ORIMA တၢ ီၣ်ဃ ထ ံီၣ်သ  ီၣ်ညါ ပ ီၣ်ကဲဒ းပၢူၤဃ ီၣ်နတၢ ီၣ်ခ ဲးတၢ ီၣ်ယ ီၣ်တဖ ီၣ် လၢ အ းစကထ  လယါပ ူၤန ၢ ီၣ်ကစၢ ီၣ် 

တၢ ီၣ်ဘ ံီၣ်တၢ ီၣ်ဘၢတၢ ီၣ်သ ိီၣ်တၢ ီၣ်သ  (Australian Privacy Principles) အ ိီၣ်လၢ ပ ူၤန ၢ ီၣ်ကစၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ဘ ံီၣ်တၢ ီၣ်ဘၢသစဲးတၢ ီၣ်ဘ ၢ (Privacy Act) 

1988 အဖ လ ီၣ် န   ီၣ်လ ူၤ.  ORIMA Research အူံၤလ ူၤပိ ီၣ်မူၤထ စဲ ၢ ီၣ်က းတၢ ီၣ်အ ိီၣ်သဒ ံီၣ် အ ိီၣ်သဒၢ(တၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလ ိက းဒ းပ ူၤဂ ၢ ီၣ်ဝ ) 

တၢ ီၣ်ဘ ၢ ၂၀ီၤ၂၁, ဒီၣ်န   ီၣ်အသးိက ၢ ီၣ်စဲ ီၣ်ဒ းဟ  ီၣ်ကဝ ူၤတၢ ီၣ်ထ းထ  ီၣ်ပ ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်ဘ ၢ လၢအဘ ီၣ်ထ ဘဲ ီၣ်ဃးတဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. လၢတၢ ီၣ်ကဖး 

ORIMA အတၢ ီၣ်အ ိီၣ်သဒ ံီၣ်သဒၢအဖ လစံ ီၣ် အလၢအပ ဲူၤအဂ ၢ ီၣ်,ဝံသးစ ူၤဆ  ီၣ်လ ူၤ ဖဲအူံၤ (အ ိီၣ်ထ ဲဒ ီၣ်လၢအးဲကလံးအက ိ ီၣ်). 

တ ိၢ်နွဲ ိၢ်က ွဲတဖ ိၢ် 

• ဝံသးစ ူၤဖးတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်တခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်လ ူၤတံၢ ီၣ်လ ူၤဆးဲတခ  းနစံးဆၢအ ူၤန   ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

http://www.orima.com.au/home/privacy-policy/?orimaW=1519
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• ဃ ထၢတၢ ီၣ်ဃ ထၢတဖ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ထ ိီၣ်အဖ ခိ ီၣ်လၢအပ ီၣ်ဖ ါ ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနအ ဲီၣ်ဒးိဟ  ီၣ်ထ  ီၣ်န   ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

တၢ ီၣ်အူံၤကဖ ါလ ူၤဆ လိ ီၣ်အသးလၢစဲးပ းလ တဒီၣ်သးိလိ ီၣ်အသးတဖ ီၣ်အလိူၤန   ီၣ်လ ူၤ.   

o ဖွဲနမ  ိၢ်မှၤ၀ီၤ ှၤတ ိၢ်သမ ထ တခါအ ှၤလ ခ  ိၢ်ဖ ၠူထ  ိၢ်မ တမ  ိၢ်လွဲး(ဘ)ထ းအလ ှၤန   ိၢ်-

အဒ,ိဖဲနမ ၢ ီၣ်အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်နါစိူၤက ံ ီၣ်တၢ ီၣ်ကမ ံူၤကမ  ူၤန   ီၣ်တၢ ီၣ်ကကၢးတတ အ ူၤလ ူၤန   ီၣ်နကကၢးဃ ထၢ"တ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်"ဒီၣ်

တၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါအ ူၤလၢလ ီၣ်အသးိလ ူၤ.  

 

o ဖွဲနမ  ိၢ်မှၤ၀ီၤ ှၤတ ိၢ်သမ ထ တခါအ ှၤလ ခ  ိၢ်ဖ ၠူထ  ိၢ်မ တမ  ိၢ်လွဲး(ဘ)ထ းအလ ှၤန   ိၢ်-အဒ,ိဖဲနမ ၢ ီၣ်အၢ ီၣ်လ ူၤ တ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

လၢတၢ ီၣ်နါစိူၤက ံ ီၣ်တၢ ီၣ်ကမ ံူၤကမ  ူၤန   ီၣ်တၢ ီၣ်ကကၢးတတ အ ူၤလ ူၤန   ီၣ်နကဆ  ီၣ်လ ူၤလၢ"၀ီၤံသစ ူၤဃ ထၢ"လၢစရ ဟဲလ ူၤဒ ီၣ်

အတၢ ီၣ်တခါအလိူၤဒ းဃ ထၢ"တ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်"ဒီၣ်တၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါအ ူၤလၢလ ီၣ်အသးိတက ၢ ီၣ်. 

 

• ဝံသးစ ူၤတိူၤန  ီၣ် တၢ ီၣ်ဃ ထၢလၢ ‘တမ ၢ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်,တမ ၢ ီၣ်တတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်’န   ီၣ်တၢ ီၣ်ကကၢးဃ ထၢအ ူၤထဒဲ ီၣ်ဖဲတၢ ီၣ်ဃ ထၢတခါအူံၤန ဲီၣ် 

ဖ ါထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်ပ ီၣ်သးန ၢ ီၣ်န ၢ ီၣ်လၢကမူၤန  ီၣ်မူၤဃါ တၢ ီၣ်စးံဆၢလၢအအ ိီၣ်ည န ၢ ီၣ် မ တမ ၢ ီၣ် 

တၢ ီၣ်ထ ံီၣ်အါမံူၤပ ီၣ်ဖ ိ ီၣ်အတၢ ီၣ်စံးဆၢတဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ.  တၢ ီၣ်တကကၢးဃ ထၢအ ူၤဒီၣ် တၢ ီၣ်စံးဆၢလၢတၢ ီၣ်ပဒ  ီၣ်ဟးဆ းဲ 

အ ူၤအသးိဘ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. 

တ ိၢ်မှၤစ ှၤ 
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လၢ တၢ ီၣ်လဲူၤန  ီၣ်လ ူၤ အတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်က တဖ ီၣ် မ တမ ၢ ီၣ် တၢ ီၣ်ဃ ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်က ိူၤအဂ ၢ ီၣ်, ဝံသးစ ူၤ ဆးဲက ၢ ORIMA Research ဖဲ1800 654 

585 (တၢ ီၣ်ကိးလ တဲစိလၢတလိ ီၣ်ဟ  ီၣ်အပ  ူၤ ဖဲတၢ ီၣ်ဖံးတၢ ီၣ်မူၤအကတ ၢ ီၣ်), မ တမ ၢ ီၣ် လၢအမံ (လ)- pos@orima.com 

(တၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်သဒံးိထဒဲ ီၣ်လၢအကဲလံးက ိ ီၣ်) န   ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

 
 

mailto:pos@orima.com
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ဟွဲလ  ိၢ် မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲကဟ ကယ ိၢ်တ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲလ  ိၢ်ဒ  ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဖ းသွဲစးလ အက  ဖ ထ  ိၢ်က  ဖွဲ [က  ဒ းအလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤအမ ှၤ] 

2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဆ ကမ  ိၢ် 

အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

 
         

ကဘ ံးပူၤ 2 လၢ 7 အက ါ 

တၢ ီၣ်ဘ  းဒ ိီၣ်မးလၢနပ ီၣ်ဖ ိ ီၣ်ထ  ီၣ်သးဒ းမိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်,ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ ကဲဟ ကယ ီၣ်တၢ ီၣ်,ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ လဲ ၢ ီၣ်ဒ ိီၣ်ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်ဖိးသစဲးလၢအဂူၤလၢနဖိအက ိလၢ 

တၢ ီၣ်ကဟ  ီၣ်ပ ူၤဒ းတၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ပ ီၣ်သးလၢအလ ၢ ီၣ်အပ  ူၤအ ိီၣ်တဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ.  

နတၢ ီၣ်ထၢန  ီၣ်လ ူၤဟ  ီၣ်လ ူၤအူံၤကမူၤစၢူၤမူၤဂ ူၤထ  ီၣ်ပက ိန   ီၣ်လ ူၤ. 

၀ီၤံသးစ ူၤဃ ထၢနဖိအတ ူၤပတ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်-  

နဖိမ ၢ ီၣ်အါန  ၢ ီၣ်တဂူၤလၢအထ  ီၣ်၀ဲီၤဒ ီၣ်က ိတဖ ၢ ီၣ်အူံၤန   ီၣ်, 

၀ံီၤသးစ ူၤဃ ထၢနဖိလၢအန ံီၣ်အ ိီၣ်ဖ ဲ ီၣ်ဆးဲဆၢကဘ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်၀ံီၤူၤလံဖဲအတယံ ီၣ်ဒးံဘ ီၣ်တဂူၤအတ ူၤဒ းဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်ဖိသ ီၣ်တဂူၤ

အူံၤဖဲစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်လၢအအ ိီၣ်တ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်အခါတက ၢ ီၣ်. [တၢူၤ၀ီၤ ူၤ၀ီၤ ူၤလံ ီၣ်လၢနူံၤအ ိီၣ်ဖ ဲ ီၣ်လၢအကကဲထ  ီၣ်အသးဘ းထ  ီၣ်တခါ-

ဖဲတၢ ီၣ်အ ိီၣ်သးလၢဖိသ ီၣ်တဖ ီၣ်မ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဖ ဲ ီၣ်ဆၢက ူၤတခါဃ ,၀ီၤံသးစ ူၤဃ ထၢဒ ီၣ်ယိယိဖိတခါလၢကဆကိမိ ီၣ်ဘ ီၣ်ဃးတၢ ီၣ်လၢ

အအ ိီၣ်တ ၢ ီၣ်လၢ တၢ ီၣ်သမံထအံပ ူၤအဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်.] 

1 ဂံၢ ီၣ်ခ  ီၣ်ထးံ 

2 1 တ ူၤ 

3 2 တ ူၤ 

4 3 တ ူၤ 

5 4 တ ူၤ 

6 5 တ ူၤ 

7 6 တ ူၤ 

8 7 တ ူၤ 

9 8 တ ူၤ 

10 9 တ ူၤ 

11 10 တ ူၤ 

12 11 တ ူၤ 
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13 12 တ ူၤ 

14 တၢ ီၣ်တပ ီၣ်ပန  ီၣ်တ ူၤဘ ီၣ် 

[ဖဲန ံီၣ်အတ ူၤပတ ၢ ီၣ် = တ ူၤ 10, တ ူၤ 11, မ တမ ၢ ီၣ် တ ူၤ 12] အခအဲူံၤနဖိမူၤထ  ီၣ်ဘးတၢ ီၣ်ဖ ိထ  ီၣ်ကံၢ ီၣ်စ တ ူၤပတ ၢ ီၣ်ဖဲလဲ ီၣ်တခါလဲ ီၣ်. 

ဝံသးစ ူၤမူၤန  ီၣ်-လၢတၢ ီၣ်ကစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်တခါအူံၤအတၢ ီၣ်ပညိ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်,ဖဲနဖိအူံၤမ ၢ ီၣ်မူၤထ  ီၣ်ဘး VCE တၢ ီၣ်လ ၢ ီၣ်အ  ီၣ်သးသမ  

တၢ ီၣ်မူၤလိအလံ ီၣ်မိၢ ီၣ်ပ ၢ ီၣ် အခါ, ဝသံးစ ူၤဃ ထၢတၢ ီၣ်ဃ ထၢခံခါတခါလၢလ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. ဝံသးစ ူၤဆ  ီၣ်လ ူၤ ဖဲအူံၤ 

လၢတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်က ိူၤဆ ညါအဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

1 ဘးံထရိယံါတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ အလံ ီၣ်အ  ီၣ်သး (VCE) 

2 ဘးံထရိယံါဖိတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ အလံ ီၣ်အ  ီၣ်သး (VCE) တၢ ီၣ်လ ၢ ီၣ်အ  ီၣ်သးသမ အတၢ ီၣ်မူၤလိလံ ီၣ်မိၢ ီၣ်ပ ၢ ီၣ် 

3 ပ ူၤဘးံထရိံယါဖိအက ူိၤအက အဲလံ ီၣ်အ  ီၣ်သး (Victorian Pathways Certificate, VPC) 

4 ဟ  ီၣ်ခိ ီၣ်ဒ ဘ  ီၣ် တ ူၤခၢ ီၣ်သးပတ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ဒးိစဲးဖးဒ ိီၣ်(IB) 

5 တလ ၢ ီၣ်တံၢ ီၣ်လ ူၤဆးဲဘ ီၣ် 

  

https://www.vcaa.vic.edu.au/victorianseniorsecondarycertificatereform/Pages/Index.aspx#pathwayvideos


 

 

Karen  10 

ဘ ိၢ်ထ ွဲဒ းနဖ အတ ိၢ်မှၤလ မှၤဒ း 

တၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါလၢလ ီၣ်တဖ ီၣ် ပ ီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ဆကိမိ ီၣ်ဘ ီၣ်ဃးဒ း နဖိအတၢ ီၣ်က  ီၣ် ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ အဂ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. 

ဝံသးစ ူၤဒ းန ဲီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်လၢနအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် မ တမ ၢ ီၣ် တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်အ ူၤ 

ခ ဖ ိဃ ထၢတၢ ီၣ်အဒၢလၢနတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လၢနဂ ၢ ီၣ် လၢတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါတခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

၀ံီၤသးစ ူၤဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနတၢ ီၣ်လဲူၤခ ဖ ိလၢ 2026န ံီၣ်အပ ူၤတက ၢ ီၣ်. နဖိမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်အါန  ၢ ီၣ်တဂူၤန   ီၣ်, ဖဲနစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်လၢလ ီၣ် 

တဖ ီၣ်အခါဝံသးစ ူၤဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်နဖိလၢအန ံီၣ်ဆးဲဆၢကဘ ီၣ်ဘ းထ  ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လံဖဲအတယံ ီၣ်ဒးံဘ ီၣ်တဂူၤတက ၢ ီၣ်.   

 

တအ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်န တစွဲး 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်လ 

ၥိၢ်စ  ိၢ်က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က း

ဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်လ  ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်ဆ ဆ  

1 ယဖိမူၤလိတၢ ီၣ်မ  ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်လၢအဝဲ

သ  ီၣ်မူၤဘ ီၣ်ဝဲလၢက ိလ ူၤ 
1 2 3 4 5 

2 က ိအူံၤရ  လိ ီၣ်မူၤဘ ီၣ်ယဖိဒ းတၢ ီၣ်ပ ီၣ်

ကဲန   ီၣ်လ ူၤ 
1 2 3 4 5 

3 တန ံီၣ်အူံၤတၢ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ မဲူၤစၢူၤယဖိ

လၢّ

ကမူၤဘ ီၣ်လိ ီၣ်ဖိးမအံသးဒ းအဝဲ

သ  ီၣ်အတ ူၤပတ ၢ ီّၣ်

အသ တပတ ၢ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

4 ယဖိတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအပ ူၤဖ ဲးဖဲက နိ   ီၣ်

လ ူၤ 
1 2 3 4 5 

5 ယဖိတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်န ီၣ်န  ၢ ီၣ်

လ ူၤသးဘ ီၣ်ဃးဒ းّ

တၢ ီၣ်သ တၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်မူၤအက ူိၤّ

အက ဲတဖ ီၣ်လၢّ

အဝဲသ  ီၣ်မူၤလိဘ ီၣ်တၢ ီၣ်ဖဲက ိّ

လၢကပ ီၣ်ဖ ါထ  ီၣ်ّ

တၢ ီၣ်မူၤနၢူၤအ  ီၣ်ဃ  ီၣ်ّ

တၢ ီၣ်ပ ီၣ်သ  ီၣ်ပ ီၣ်သးတဖ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 
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6 ယဖိတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢّ

ဘ ီၣ်တၢ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်အ ူၤလၢပ ူၤက ဖိိအ

ဂူၤတဖ ီၣ်ဖဲက ိလ ူၤ 

1 2 3 4 5 

7 က ိအူံၤဟ  ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်ခ ဲးဂ ူၤယ ီၣ်ဘ ီၣ်

တဖ ီၣ်လၢယဖိအဂ ၢ ီّၣ်

လၢကသ  ီၣ်ထ  ီၣ်န  ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ဟံးမ ဒါّ

တဖ ီၣ်သ  

1 2 3 4 5 

8 တၢ ီၣ်မူၤလိမူၤဒးိတ ူၤပတ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်ဖဲ

က ိအူံၤّ

ဟ  ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်တူၤတၢ ီၣ်အလၢအပ ဲူၤ

လၢယဖိအဂ ၢ ီၣ် 

1 2 3 4 5 

9 က ိအူံၤဟ  ီၣ်ဂံၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်ဘါယဖိလၢّ

ကအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်သးစ ံကတ ူၤّ

ဖဲတၢ ီၣ်မူၤလိမူၤဒးိအူံၤက ခဲّအခါ 

1 2 3 4 5 

 

 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က း

ဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်လ  ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်ဆ ဆ  

10 ယဖိဃ သ  ီၣ်ညါအဝသဲ  ီၣ်အတၢ ီၣ်သးစဲတဖ ီၣ်ّ

ဖဲတၢ ီၣ်အူံၤဘ ီၣ်ထ ဒဲ းအဝဲသ  ီၣ်အတၢ ီၣ်မူၤလိّ

က ိတၢ ီၣ်မူၤတဖ ီၣ်အခါလ ူၤ 

1 2 3 4 5 

11 ဖဲတယံၥီၣ်တမ ၢ ီၣ်န   ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤနၢူၤအ  ီၣ်ဃ  ီၣ်ယဖိဖဲက ိ

န   ီၣ်လ ူၤ 
1 2 3 4 5 

12 က ိအူံၤဟ  ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်ခ ဲးဂ ူၤယ ီၣ်ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်လၢယ

ဖိအဂ ၢ ီّၣ်လၢကမူၤတၢ ီၣ်ဆၢတဲ ီၣ်ဒ းဃ ဲီၣ်လ ူၤّ

တၢ ီၣ်က တၢ ီၣ်ခဲတဖ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

13 က ိအူံၤဟ  ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်တိ ီၣ်က ဲူၤအကလ  ီၣ်ကလ  ီၣ်

လၢယဖိအတၢ ီၣ်သးစဲတဖ ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်သ တၢ ီّၣ်

ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 
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တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က း

ဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်လ  ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်ဆ ဆ  

14 က ိဟ  ီၣ်လ ူၤယဖိလၢတၢ ီၣ်ခ ဲးဂ ူၤယ ီၣ်ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်ّ

လၢကသ  ီၣ်ထ  ီၣ်အဝဲသ  ီၣ်ّ

အတၢ ီၣ်န ီၣ်န  ၢ ီၣ်လ ူၤသးအဂ ၢ ီّၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

15 က ိအူံၤဟ  ီၣ်လ ူၤယဖိတၢ ီၣ်ခ ဲးဂ ူၤယ ီၣ်ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်

လၢကန  ီၣ်လ ူၤပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢّက တိၢ ီၣ်ဟ းတၢ ီၣ်ဂဲူၤّ

တဖ ီၣ်အပ ူၤ 

1 2 3 4 5 

16 ယဖိဘ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိအ ူၤလၢّ

တၢ ီၣ်ရဲ ီၣ်လ ူၤက ဲူၤလ ူၤတၢ ီၣ်ဖံးတၢ ီၣ်မူၤအတၢ ီၣ်သ တၢ ီၣ်

ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်ّ

လၢကမူၤစၢူၤအဝဲသ  ီၣ်လၢကပၢဆ ၢရဲ ီၣ်က ဲူၤّ

တၢ ီၣ်မူၤလၢဟံ ီၣ်ّဒ း/မ တမ ၢ ီّၣ်

က ိတၢ ီၣ်မူၤလၢတၢ ီၣ်ဘ ီၣ်မူၤအ ူၤအဂ ၢ ီၣ် 

1 2 3 4 5 

17 က ိအူံၤဟ  ီၣ်လ ူၤယူၤတၢ ီၣ်ခ ဲးဂ ူၤယ ီၣ်ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်ّ

လၢကန  ီၣ်လ ူၤပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢယဖိအတၢ ီၣ်က  ီၣ်ّ

ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ အပ ူၤလ ူၤ 

1 2 3 4 5 

18 ယတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢယအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်န ီၣ်န  ၢ ီၣ်လ ူၤသးလၢّ

က ိအူံၤဟ  ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ ّ

တ ူၤပတ ၢ ီၣ်အဂ ူၤလၢယဖိအဂ ၢ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

[က ိလ ူၤဆ တဖ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်ဧူိၤ]ّ

ယသးမသံးမ  ီၣ်ဒ းက ိူၤက  ီၣ်လၢယဖိّ‘Studentّ

SupportّGroupّ(တၢ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ ကဲ ိဖိအကရ ၢ ီၣ်)’ّ

မူၤတၢ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

[က ိလ ူၤဆ တဖ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်ဧူိၤ]ّ

စဲ ီၣ်န ူၤတၢ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ အဲတၢ ီၣ်မူၤစၢူၤတဖ ီၣ်လၢယဖိ

ဒးိန  ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်န   ီၣ်မ ၢ ီၣ်ကံၢ ီၣ်စ လၢအပတ ၢ ီၣ်ထ တခါလ ူၤّ 

1 2 3 4 5 
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ဟွဲလ  ိၢ် မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲကဟ ကယ ိၢ်တ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲလ  ိၢ်ဒ  ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဖ းသွဲစးလ အက  ဖ ထ  ိၢ်က  ဖွဲ [က  ဒ းအလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤအမ ှၤ] 

2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

 
         

ကဘ ံးပူၤ 3 လၢ 7 အက ါ 

ဘ ိၢ်ဃးက  သရ ိၢ်တဖ ိၢ်ဖွဲက  အ ှၤ 

တၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါပိ ီၣ်ထ တဲဖ ီၣ်အူံၤ ပ ီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ပ ီၣ်သးဘ ီၣ်ဃးဒ းနဖိအက ိသရ ီၣ်တဖ ီၣ်လ ူၤ. 

ဝံသးစ ူၤဒ းန ဲီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်လၢနအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် မ တမ ၢ ီၣ် တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်အ ူၤ 

ခ ဖ ိဃ ထၢတၢ ီၣ်အဒၢလၢနတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လၢနဂ ၢ ီၣ် လၢတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါတခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

၀ံီၤသးစ ူၤဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနတၢ ီၣ်လဲူၤခ ဖ ိလၢ 2026န ံီၣ်အပ ူၤတက ၢ ီၣ်.  နဖိမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်အါန  ၢ ီၣ်တဂူၤန   ီၣ်, 

ဖဲနစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်လၢလ ီၣ်တဖ ီၣ်အခါဝံသးစ ူၤဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်နဖိလၢအန ံီၣ်ဆးဲဆၢကဘ ီၣ်ဘ းထ  ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လံဖဲအတယံ ီၣ်ဒးံ

ဘ ီၣ်တဂူၤတက ၢ ီၣ်.  

 

တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တ

အ  ိၢ်

လ ှၤ

တ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်

စ  ိၢ်က း

ဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်

လ ှၤ

တ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

19 က ိသရ ီၣ်တဖ ီၣ်အ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်သ  ီၣ်ဆ  ီၣ်သးဂဲူၤဒ းအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်ဆကိမိ ီၣ်လၢအ

ဂ ူၤဘ ီၣ်ဃးဒ းّတၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်လိ 
1 2 3 4 5 

20 အ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်ဆးဲက ိးတဲသကးိလၢအမူၤတၢ ီၣ်တ ူၤလ ူၤတ ူၤလ ူၤခံဘိّလၢّ

က ိသရ ီၣ်တဖ ီၣ်ဒ းّမိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်/ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ ကဲဟ ကယ ီၣ်တၢ ီၣ်/ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ လဲ ၢ ီၣ်ဒ ိီၣ်ّ

ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်လၢက ိတဖ ၢ ီၣ်အူံၤအပ ူၤ 

1 2 3 4 5 

21 ယဖိမူၤန  ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤစၢူၤအါထ  ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်မူၤလိမူၤဒးိလၢّ

က ိသရ ီၣ်တဖ ီၣ်အအ ိီၣ်ဖဲအလ ိီၣ်ّဘ ီၣ်ဝဲအခါ 
1 2 3 4 5 
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တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တ

အ  ိၢ်

လ ှၤ

တ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်

စ  ိၢ်က း

ဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်

လ ှၤ

တ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

22 က ိသရ ီၣ်သရ ီၣ်မ  ီၣ်တဖ ီၣ်ဖဲက အိူံၤّမ ၢ ီၣ်လၢ ီၣ်ဝဲလၢّ

ယဖိကဂ  ီၣ်က ဲးစၢးတၢ ီၣ်အဂ ူၤကတၢၢ ီၣ်လ ူၤ 
1 2 3 4 5 

23 သရ ီၣ်သရ ီၣ်မ  ီၣ်တဖ ီၣ်ဆးဲက ိးတဲဘ ီၣ်ယူၤဘ ီၣ်ဃးယဖိအတၢ ီၣ်ဂ  ီၣ်ထ  ီၣ်ပ

သ ထ  ီၣ်လၢအည န ၢ ီၣ်လၢပ ဲူၤ(အဒတိၢ ီၣ်ဂ  ီၣ်ထ  ီၣ်ပသ ထ  ီၣ်လၢတၢ ီၣ်လ ၢ ီၣ်လၢအ

ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလိ,တၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ  ီၣ်ဆးိပၢူၤဒ းတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်မူၤတၢ ီၣ်,တၢ ီၣ်ထ  ီၣ်တ ူၤ

ဒၢးတ ူၤတၢ ီၣ်မူၤလိ) 

1 2 3 4 5 

24 က ိသရ ီၣ်တဖ ီၣ်ဟ  ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ဆကိမိ ီၣ်လၢအကဲဘ  းဒ းّခ ဆၢّ

ယဖိအّတၢ ီၣ်မူၤလိّမူၤဒးိတၢ ီၣ်လ ိီၣ်ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်လ ူၤ 
1 2 3 4 5 

25 ယဖိအတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါန   ီၣ်ည လၢတၢ ီၣ်ကနၢ ီၣ်ပၢၢ ီၣ်အ ူၤန   ီၣ်လ ူၤ 1 2 3 4 5 

26 ယဖိအတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါဟ  ီၣ်ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်န ဲီၣ်ဖ ါအဆ လံၢအဘ ီၣ်ထ ဒဲ းအတၢ ီၣ်တ ူၤ

ထ  ီၣ်ထ  ီၣ်ဘးဒ းအတၢ ီၣ်ဂ  ီၣ်ထ  ီၣ်ပသ ထ  ီၣ်လ ူၤّ 
1 2 3 4 5 

27 ယနၢ ီၣ်ပၢၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သမံသမိးယဖိဒီၣ်လဲ ီၣ်လ ူၤ 1 2 3 4 5 

28 က ိသရ ီၣ်တဖ ီၣ်ဂ ူၤဒ ိီၣ်မးလၢတၢ ီၣ်မူၤတၢ ီၣ်မူၤလိမူၤဒးိတၢ ီၣ်ဘ းစဲတဖ ီၣ်လ ူၤ 1 2 3 4 5 

29 ယဖိတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ّတၢ ီၣ်မူၤဆ  ီၣ်ထ  ီၣ်သးّ

ခ ဖ ိလၢအဝဲသ  ီၣ်အက ိသရ ီၣ်သရ ီၣ်မ  ီၣ်တဖ ီၣ်ّလၢကမူၤလတိၢ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်လ ူၤ 
1 2 3 4 5 

30 က ိသရ ီၣ်တဖ ီၣ်လၢက ိအူံၤّ

ကဲဒဂိ ူၤတဲ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်သကဲ ီၣ်ပ၀ီၤးလၢအဂ ူၤလ ူၤ 
1 2 3 4 5 
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ဟွဲလ  ိၢ် မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲကဟ ကယ ိၢ်တ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲလ  ိၢ်ဒ  ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဖ းသွဲစးလ အက  ဖ ထ  ိၢ်က  ဖွဲ [က  ဒ းအလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤအမ ှၤ] 

2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

 
         

ကဘ ံးပူၤ 4 လၢ 7 အက ါ 

ယမူၤတၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါလ ူၤတ၀ီၤ ီၣ်ဃ ီၣ်ဃ ီၣ်လံန   ီၣ်လ ူၤ. 

နတၢ ီၣ်ထၢန  ီၣ်လ ူၤဟ  ီၣ်မူၤစၢူၤန   ီၣ်အလ ၢ ီၣ်အပ  ူၤဒ ိီၣ်လၢတၢ ီၣ်ကမူၤဂ ူၤထ  ီၣ်ပက ိလၢက ိဖိခဲလၢ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ.  

ဘ ိၢ်ဃးပက   

တၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါပိ ီၣ်ထ တဲဖ ီၣ်အူံၤ ပ ီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် နဖိအက ိသရ ီၣ်သရ ီၣ်မ  ီၣ်အတၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ပ ီၣ်သးတဖ ီၣ် လ ူၤ. 

ဝံသးစ ူၤဒ းန ဲီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်လၢနအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် မ တမ ၢ ီၣ် တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်အ ူၤ 

ခ ဖ ိဃ ထၢတၢ ီၣ်အဒၢလၢနတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လၢနဂ ၢ ီၣ် လၢတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါတခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

၀ံီၤသးစ ူၤဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနတၢ ီၣ်လဲူၤခ ဖ ိလၢ 2026န ံီၣ်အပ ူၤတက ၢ ီၣ်.  နဖိမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်အါန  ၢ ီၣ်တဂူၤန   ီၣ်, 

ဖဲနစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်လၢလ ီၣ်တဖ ီၣ်အခါဝံသးစ ူၤဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်နဖိလၢအန ံီၣ်ဆးဲဆၢကဘ ီၣ်ဘ းထ  ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လံဖဲအတယံ ီၣ်ဒးံ

ဘ ီၣ်တဂူၤတက ၢ ီၣ်.  

 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

31 က ိအူံၤတၢ ီၣ်သ  ီၣ်ထ  ီၣ်တဖ ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်သ  ီၣ်ထ  ီၣ်အဒါတ

ဖ ီၣ်ကဆ ကဲဆ  ဒ းဘ ီၣ်တၢ ီၣ်ရဲ ီၣ်သကဲတ ူၤအ ူၤဂ ူၤဂ ူၤ

လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

32 ယမူၤန  ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်က ိူၤလၢယလိ ီၣ်ဘ ီၣ်အ ူၤတဖ ီၣ်

သ ّ ခ ဖ ိက ိအတၢ ီၣ်ဆးဲက ိးတသဲကိးတၢ ီّၣ်

ည န ၢ ီၣ်အက ိူၤအက ဲّတဖ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 
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တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တအ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်

လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

33 ယတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢက ိအူံၤပ ီၣ်လ ၢ ီၣ်ပ ီၣ်ပ  ူၤّ

မိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်/ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ ကဲဟ ကယ ီၣ်တၢ ီၣ်/ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ လဲ ၢ ီၣ်ဒ ိီၣ်

ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်အတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်လ ူၤတၢ ီၣ်မူၤစၢူၤတဖ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

34 ယတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်မ  ီၣ်လူၤّ

ဘ ီၣ်ဃးဒ းက အိူံၤအတၢ ီၣ်မူၤအက ိူၤအက ဲဒ းတၢ ီၣ်

ဘ ီၣ်ယိ ီၣ်တမံူၤّ

လၢ ီၣ်လၢ ီၣ်လၢကအ ိီၣ်ဒ းယူၤသ  ီၣ်သ  ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

35 က ိအူံၤအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်ရ  လိ ီၣ်မ  ီၣ်လိ ီၣ်ဂၢၢ ီၣ်ဂၢၢ ီၣ်က ၢူၤက ၢူၤ

ဒ းလ ၢ ီၣ်ကဝ ူၤပ ူၤတ၀ီၤၢလ ူၤ 
1 2 3 4 5 

36 က ိအူံၤဆးဲက ိးတဲသကိးတၢ ီၣ်အရ  ဒ ိီၣ်ဘ ီၣ်ဃးဒ းّ

တၢ ီၣ်ယ းယ  ီၣ်ပ ီၣ်ကဲလ ၢ ီၣ်လၢ ီၣ်ထ သန တၢ ီّၣ်

န ီၣ်တဖ ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်ဖံးတၢ ီၣ်မူၤအလ ၢ ီၣ်အလၢ ီၣ်တဖ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 
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တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

37 က ိအူံၤရဲ ီၣ်က ဲူၤမူၤّ

မိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်/ပ ူၤဟ  ီၣ်တၢ ီၣ်က ၢ ီၣ်ထ /ဲပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ တဲဖ ီၣ်

အတၢ ီၣ်က တၢ ီၣ်ခဲတဖ ီၣ်ّန ၢ ီၣ်န ၢ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

38 က ိယ းယ  ီၣ်ပ ီၣ်ကဲဒ းပ ီၣ်လ ၢ ီၣ်ပ ီၣ်ပ  ူၤّ

ယဟံ ီၣ်ဖိဃ ဖိအတၢ ီၣ်န ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်လၢ ီၣ်တဖ ီၣ်

လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

39 က ိအူံၤထ ဘပိညိ ီၣ်လၢကမူၤဂ ူၤထ  ီၣ်ّ

တၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ အကံၢ ီၣ်အစ လၢအဟ  ီၣ်

လ ူၤဝဲّတဖ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

40 က ိအူံၤအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်မူၤအက ိူၤအက ဲတဖ ီၣ်အ

လ ူၤပလိ ီၣ်လိ ီၣ်သးထ ဘိّ လၢကမူၤဂ ူၤထ  ီၣ်ّ

ပ ူၤက ိဖိအတၢ ီၣ်ပ ီၣ်သ  ီၣ်ပ ီၣ်သးလၢအဂ ူၤတ

ဖ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

41 က ိအူံၤအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်သ  ီၣ်ညါနၢ ီၣ်ပၢၢ ီၣ်လၢအဖ ိဖ ိ

ဖ ါဖ ါّဘ ီၣ်ဃးဒ းအတၢ ီၣ်ဂံၢ ီၣ်ဆ  ီၣ်တဖ ီၣ်ဒ းّ

တၢ ီၣ်လ ၢ ီၣ်ကဝ ူၤလၢတၢ ီၣ်မူၤဂ ူၤထ  ီၣ်တၢ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်

လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

42 က ိအူံၤမူၤလူၤကပ ူၤက ိအတၢ ီၣ်မူၤနၢူၤတၢ ီၣ်တ

ဖ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်လ ၢ ီၣ်ကဝ ူၤခဲလၢ ီၣ်အပ ူၤလ ူၤ 
1 2 3 4 5 
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ဟွဲလ  ိၢ် မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲကဟ ကယ ိၢ်တ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲလ  ိၢ်ဒ  ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဖ းသွဲစးလ အက  ဖ ထ  ိၢ်က  ဖွဲ [က  ဒ းအလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤအမ ှၤ] 

2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

 
         

ကဘ ံးပူၤ 5 လၢ 7 အက ါ 

တ ိၢ်ပူှၤဖ ွဲးဒ းတ ိၢ်အ  ိၢ်မ  ိၢ်ဆ းပ ှၤ  

တၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါလၢလ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါက ိအတၢ ီၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒ းတၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ  ီၣ်ဆးိပၢူၤအက ၢ ီၣ်အဂ ူၤလ ူၤ.  

ဝံသးစ ူၤဒ းန ဲီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်လၢနအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် မ တမ ၢ ီၣ် တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်အ ူၤ 

ခ ဖ ိဃ ထၢတၢ ီၣ်အဒၢလၢနတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လၢနဂ ၢ ီၣ် လၢတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါတခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

၀ံီၤသးစ ူၤဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနတၢ ီၣ်လဲူၤခ ဖ ိလၢ 2026 န ံီၣ်အဂ ၢ ီၣ်ဒ းဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်ည န ၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်နတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဒီၣ်လဲ ီၣ်တက ၢ ီၣ်.  

နဖိမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်အါန  ၢ ီၣ်တဂူၤန   ီၣ်, 

ဖဲနစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်လၢလ ီၣ်တဖ ီၣ်အခါဝံသးစ ူၤဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်နဖိလၢအန ံီၣ်ဆးဲဆၢကဘ ီၣ်ဘ းထ  ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လံဖဲအတယံ ီၣ်ဒးံ

ဘ ီၣ်တဂူၤတက ၢ ီၣ်.  

 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်

လ  ိၢ်ဆ ဆ  

43 က ိတဖ ၢ ီၣ်အူံၤက ၢ ီၣ်ထ ၀ဲဲီၤဒ ီၣ်နဖိအတၢ ီၣ်ပ ူၤဖ ဲးန   ီၣ်

လ ူၤّّ 
1 2 3 4 5 

44 က ိတဖ ၢ ီၣ်အူံၤက ၢ ီၣ်ထ ၀ဲဲီၤဒ ီၣ်နဖိအတၢ ီၣ်ပ ူၤဖ ဲးန   ီၣ်

လ ူၤّ 
1 2 3 4 5 

45 ဘ ီၣ်ဃးဒ းယဖိအတၢ ီၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒ းတၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ  ီၣ်ဆးိ

ပၢူၤန   ီၣ်ယကတိူၤတၢ ီၣ်ဒ းမတူၤသ လဲ ီၣ်န   ီၣ်ယနၢ ီၣ်

ပၢၢ ီၣ်သ လ ူၤ.ّ 

1 2 3 4 5 
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46 က ိတဖ ၢ ီၣ်အူံၤရဲ ီၣ်က ဲူၤတၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ  ီၣ်ဆးိပၢူၤအ

တၢ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ လဲၢယဖိအဂ ၢ ီၣ်ဖဲမ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်အခါ

န   ီၣ်သ လ ူၤّّ 

1 2 3 4 5 

47 ယသ  ီၣ်ညါ၀ဲီၤဒ ီၣ်လၢက ိဘ းစဲန  ၢ ီၣ်ယူၤဒ းယဟံ ီၣ်

ဖိဃ ဖိဒ းတၢ ီၣ်မူၤစၢူၤလၢအမူၤစၢူၤယူၤလၢတၢ ီၣ်

ကဆ  ီၣ်ထ ယဲဖိန   ီၣ်သ လ ူၤّ 

1 2 3 4 5 
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ဟွဲလ  ိၢ် မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲကဟ ကယ ိၢ်တ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲလ  ိၢ်ဒ  ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဖ းသွဲစးလ အက  ဖ ထ  ိၢ်က  ဖွဲ [က  ဒ းအလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤအမ ှၤ] 

2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

    
        

ကဘ ံးပူၤ 6 လၢ 7 အက ါ  

တၢ ီၣ်ဃ သ  ီၣ်ညါမူၤလိအူံၤကကတၢၢ ီၣ်ဘ းထ  ီၣ်လံန   ီၣ်လ ူၤ. 

ပသးခ သးမ  ီၣ်လၢနဟံးန  ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ဆၢကတ ၢ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်ထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ပ ီၣ်သးလၢအလ ၢ ီၣ်အပ  ူၤဒ ိီၣ်အဃနိ   ီၣ်လ ူၤ. 

တ ိၢ်ဆ  ိၢ်ထ ွဲလ တ ိၢ်မှၤလ မှၤဒ းဒ းက  ဖ အတ ိၢ်ထ  ိၢ်က    

၀ံီၤသးစ ူၤဒ းန ဲီၣ်ဖ ါဘ ီၣ်တၢ ီၣ်အ ိီၣ်သးအပတ ၢ ီၣ်လၢနအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်နတအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်လၢလ ီၣ်ခ ဖ ိတၢ ီၣ်ဃ ထၢတၢ ီၣ်

အဒၢလၢအတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လၢနဂ ၢ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါတခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်.  

၀ံီၤသးစ ူၤဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနတၢ ီၣ်လဲူၤခ ဖ ိလၢ 2026 န ံီၣ်အဂ ၢ ီၣ်ဒ းဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်ည န ၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်နတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဒီၣ်လဲ ီၣ်တက ၢ ီၣ်.  

နဖိမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်အါန  ၢ ီၣ်တဂူၤန   ီၣ်, 

ဖဲနစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်လၢလ ီၣ်တဖ ီၣ်အခါဝံသးစ ူၤဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်နဖိလၢအန ံီၣ်ဆးဲဆၢကဘ ီၣ်ဘ းထ  ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လံဖဲအတယံ ီၣ်ဒးံ

ဘ ီၣ်တဂူၤတက ၢ ီၣ်.  

 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တ

စွဲး 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

48 ယတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တၢ ီၣ်န ီၣ်န  ၢ ီၣ်လ ူၤသးလၢတၢ ီၣ်က

ဆ  ီၣ်ထ ယဲဖိအတၢ ီၣ်မူၤလိမူၤဒးိလၢဟံ ီၣ်လ ူၤّ 
1 2 3 4 5 

49 က ိတဖ ၢ ီၣ်အူံၤဟ  ီၣ်ယူၤဒ းတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်က ိူၤ

လၢအမူၤစၢူၤယူၤလၢယကဆ  ီၣ်ထ ယဲဖိအ

တၢ ီၣ်မူၤလိမူၤဒးိန   ီၣ်လ ူၤ.ّ 

1 2 3 4 5 

တၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်ဆ ညါစ ူၤကိ ီၣ်ဖ ၢ ီၣ်န   ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်နူၤဘ ီၣ်ဃး တ ိၢ်မှၤလ မ တမ  ိၢ်တ ိၢ်သ  ိၢ်လ နွဲ ိၢ်ယ ှၤလ တ ိၢ်ဟ  ိၢ်အလွဲ, လ တဂှၤအဂ  ိၢ် 

လၢနဖိဘ ီၣ်သ  ီၣ်သ  ီၣ်ကပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢက ိအခ ၢန ီၣ်ရံ ီၣ်တဖ ီၣ်အပ ူၤန   ီၣ်လ ူၤ.  

တၢ ီၣ်အူံၤပ ီၣ်ဃ  ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်လၢနဟ  ီၣ်အလဲလၢတၢ ီၣ်ကမူၤစၢူၤနဖိဃ  ီၣ်ဒ းက ိအလံ ီၣ်တဖ ီၣ်, 
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တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိလၢက ိအတၢ ီၣ်လိ ီၣ်က ဲတဖ ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်သ တၢ ီၣ်ဘ ီၣ်အတၢ ီၣ်မူၤလိဒီၣ်သးိတၢ ီၣ်ရဲ ီၣ်တၢ ီၣ်က ဲူၤ, 

တၢ ီၣ်ဂဲူၤကလံ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလိန  ၢ ီၣ်က ိ ီၣ်တခါန   ီၣ်လ ူၤ.  

50. ဖဲမ ၢ ီၣ်န   ီၣ်, မ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤအလိအကလ  ီၣ်လၢလ ီၣ်ဖဲလဲ ီၣ်တခါတ ိၢ်သ  ိၢ်လ နွဲ ိၢ်ယ ှၤမ တမ  ိၢ်တ ိၢ်မှၤလ လ တ ိၢ်ဟ  ိၢ်အပ  ှၤ,လ တဂှၤအဂ  ိၢ် 

လၢနဖိပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢ က  အန ိၢ်ရ  ိၢ်အခ  မ  ိၢ်မန ှၤလွဲ ိၢ်? [၀ီၤံသးစ ူၤဃ ထၢတၢ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လိ ီၣ်အသးခဲလၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်] 

ဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနဖိအတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ပ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်လၢ 2026 အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်.  နဖိမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်အါန  ၢ ီၣ်တဂူၤန   ီၣ်, 

ဖဲနစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်လၢလ ီၣ်တဖ ီၣ်အခါဝံသးစ ူၤဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်နဖိလၢအန ံီၣ်ဆးဲဆၢကဘ ီၣ်ဘ းထ  ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်တ ၢ ီၣ်လံဖဲအတယံ ီၣ်ဒးံ

ဘ ီၣ်တဂူၤတက ၢ ီၣ်.  

1  အကဲလံး အဒ,ိ အကဲလံးတၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤတဖ ီၣ်) 

2 တၢ ီၣ်ဒ း (အဒ,ိ တၢ ီၣ်ဒ းအတၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤ, တၢ ီၣ်ဒ းအကရ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်)  

3 ဒ လဲူၤပ ညါ(အဒ,ိ တၢ ီၣ်ဂဲူၤကလံ ီၣ်,တၢ ီၣ်ဒတိၢ ီၣ်တဲ ီၣ်, 

တၢ ီၣ်သ  ီၣ်၀ံီၤ ီၣ်သးဆၢ,မဒံယ ီၣ်ဒ လဲူၤ,တၢ ီၣ်က ၢ ီၣ်အဒ လဲူၤတဖ ီၣ်,တၢ ီၣ်က ၢ ီၣ်အတၢ ီၣ်ဆးဲက ိးဆးဲက ၢအက ၢ ီၣ်အဂ ူၤတဖ ီၣ်အတၢ ီၣ်မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်

သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤတဖ ီၣ်) 

4 ပ ူၤက ပ ူၤကည ဂ ၢ ီၣ်၀ီၤ  (အဒ,ိ ဟ  ီၣ်ခိ ီၣ်ဂ ူၤ, တၢ ီၣ်စံ ီၣ်စိူၤတဲစူိၤ, 

မ ၢ ီၣ်က ိူၤ၀ီၤဲူၤက  ီၣ်ဒ းမ ၢ ီၣ်၀ီၤဲူၤတၢ ီၣ်ဖံးတၢ ီၣ်မူၤ,ကမ ၢၢ ီၣ်ထဖိံက ၢ ီၣ်ဖိဂ ၢ ီၣ်၀ီၤ ဒ းတၢ ီၣ်ကဲထဖိံက ၢ ီၣ်ဖိအတၢ ီၣ်မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤတဖ ီၣ်) 

5 စဲအ  ီၣ် (အဒ,ိ စအဲ  ီၣ်အကရ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်, စဲအ  ီၣ်အတၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤတဖ ီၣ်)  

6 က ိ ီၣ် (အဒ,ိ တၢ ီၣ်မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤလၢကမူၤလိန  ၢ ီၣ်က ိ ီၣ်လၢအအါန  ၢ ီၣ်ဒးံအကဲလံးက ိ ီၣ်)   

7 စဲးဖ ကဟ ီၣ် (အဒ,ိ တၢ ီၣ်တ ကထဲ  ီၣ်ခ  ီၣ်ဖ ၠူထၢ ီၣ်ခိး(တ)အတၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤ, 

စဲးဖ ကဟ ီၣ်ရဘိ း(တ)အကရ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်) 

8 ဆ  ီၣ်ခ ျ့, န ၢ ီၣ်ခိတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ ဒ းတၢ ီၣ်လိ ီၣ်ခိ ီၣ်လိ ီၣ်က  ဲ(အဒ,ိ တၢ ီၣ်မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤအလံ ီၣ်မိၢ ီၣ်ပ ၢ ီၣ်လၢဆ  ီၣ်ခ ျ့, 

တၢ ီၣ်ပ ူၤဖ ဲး, တၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ  ီၣ်ဆးိပၢူၤ, 

န ၢ ီၣ်ခိတၢ ီၣ်ဟ းတၢ ီၣ်ဂဲူၤမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ တၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်လၢတၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်လၢအမ ၢ ီၣ်က ိအ လိ ီၣ်ခ ိီၣ်လိ ီၣ်က  ဲ

(အဒ-ိပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢတၢ ီၣ်လိ ီၣ်ခိ ီၣ်လိ ီၣ်က ဲလၢအမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ဒီၣ်သးိတၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိတၢ ီၣ်ပ ၢ ီၣ်ထလံၢတဘ ီၣ်ဃးဒ းက ိ) 

9 အဂူၤ 

10  တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်လၢထးန တမံူၤ - ယဖိတပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢတၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလိလၢတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်အလဲ, 

တဂူၤအဂ ၢ ီၣ်လၢက ိအန ီၣ်ရံ ီၣ်အခ ၢန တမံူၤဘ ီၣ် [တပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ဘ ီၣ်] 
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လၢတၢ ီၣ်ထ ိီၣ်ဃ အဖ ခိ ီၣ်, မ ၢ ီၣ်နဖိပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢတၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤလၢတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်အလဲ,လၢတဂူၤအဂ ၢ ီၣ်ဆးံယံ ီၣ်တဘ  လဲ ီၣ်. 

(၀ီၤံသးစ ူၤဃ ထၢအဘ  ဆးံအါလၢအဖိးမံးကတၢၢ ီၣ်လၢအကလ  ီၣ်တခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ် 

 

က းန ှၤဒွဲး 

တန   5 

တ ှၤ 6 သ  

တန   3 

တ ှၤ 4 သ  

တန   1 

တ ှၤ 2 သ  ခ န  တဘ   

တလါတ

ဘ   

စ ှၤန   ိၢ်တ

လါတဘ  

,တဘ  တ

ခ  ိၢ် 

 

51 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.1=1]အကဲလးံّ(အဒ,ိّ

အကဲလံးတၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်

သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤတဖ ီၣ်) 

1 2 3 4 5 6 7 

52 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.2=1]တၢ ီၣ်ဒ းّ(အဒ,ိّ

တၢ ီၣ်ဒ းအတၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်

သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤ,ّတၢ ီၣ်ဒ းအကရ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်)ّ 

1 2 3 4 5 6 7 

53 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.3=1]ဒ လဲူၤပ ညါ(အဒ,ိّ

တၢ ီၣ်ဂဲူၤကလံ ီၣ်,တၢ ီၣ်ဒတိၢ ီၣ်တဲ ီၣ်,ّ

တၢ ီၣ်သ  ီၣ်၀ံီၤ ီၣ်သးဆၢ,မဒံယ ီၣ်ဒ လဲူၤ,တၢ ီၣ်

က ၢ ီၣ်အဒ လဲူၤတဖ ီၣ်,တၢ ီၣ်က ၢ ီၣ်အတၢ ီၣ်ဆးဲ

က ိးဆးဲက ၢအက ၢ ီၣ်အဂ ူၤတဖ ီၣ်အတၢ ီၣ်

မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤတဖ ီၣ်) 

1 2 3 4 5 6 7 

54 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်

သ5ံ0.4=1]ပ ူၤက ပ ူၤကည ဂ ၢ ီၣ်၀ီၤ ّ(အဒ,ိّ

ဟ  ီၣ်ခိ ီၣ်ဂ ူၤ,ّတၢ ီၣ်စံ ီၣ်စိူၤတဲစူိၤ,ّ

မ ၢ ီၣ်က ိူၤ၀ီၤဲူၤက  ီၣ်ဒ းမ ၢ ီၣ်၀ီၤဲူၤတၢ ီၣ်ဖံးတၢ ီၣ်မူၤ,က

မ ၢၢ ီၣ်ထဖိံက ၢ ီၣ်ဖိဂ ၢ ီၣ်၀ီၤ ဒ းတၢ ီၣ်ကဲထံဖိက ၢ ီၣ်ဖိ

အတၢ ီၣ်မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤ

တဖ ီၣ်) 

1 2 3 4 5 6 7 

55 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.5=1]ّစအဲ  ီၣ်ّ(အဒ,ိّ

စဲအ  ီၣ်အကရ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်,ّ

စဲအ  ီၣ်အတၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်

သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤတဖ ီၣ်)ّ 

1 2 3 4 5 6 7 

56 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.6=1]က ိ ီّၣ် (အဒ,ိّ

တၢ ီၣ်မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤလၢ
1 2 3 4 5 6 7 
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က းန ှၤဒွဲး 

တန   5 

တ ှၤ 6 သ  

တန   3 

တ ှၤ 4 သ  

တန   1 

တ ှၤ 2 သ  ခ န  တဘ   

တလါတ

ဘ   

စ ှၤန   ိၢ်တ

လါတဘ  

,တဘ  တ

ခ  ိၢ် 

ကမူၤလိန  ၢ ီၣ်က ိ ီၣ်လၢအအါန  ၢ ီၣ်ဒးံအကဲ

လံးက ိ ီၣ်)ّ  

57 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.7=1]ّစးဲဖ ကဟ ီၣ်ّ

(အဒ,ိّ

တၢ ီၣ်တ ကဲထ  ီၣ်ခ  ီၣ်ဖ ၠူထၢ ီၣ်ခိး(တ)အ

တၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်

ယ ူၤ,ّ

စဲးဖ ကဟ ီၣ်ရဘိ း(တ)အကရ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်) 

1 2 3 4 5 6 7 

58 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.8=1]ّဆ  ီၣ်ခ ျ့,ّ

န ၢ ီၣ်ခိတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ ဒ းတၢ ီၣ်လိ ီၣ်ခိ ီၣ်

လိ ီၣ်က ဲّ(အဒ,ိّ

တၢ ီၣ်မူၤလိမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤအ

လံ ီၣ်မိၢ ီၣ်ပ ၢ ီၣ်လၢဆ  ီၣ်ခ ျ့,ّတၢ ီၣ်ပ ူၤဖ ဲး,ّ

တၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ  ီၣ်ဆးိပၢူၤ,ّ

န ၢ ီၣ်ခိတၢ ီၣ်ဟ းတၢ ီၣ်ဂဲူၤမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ တၢ ီၣ်

ဘ ီၣ်လၢအဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်လၢတၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိ

မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလိတဖ ီၣ်လၢအမ ၢ ီၣ်က ိအ

လိ ီၣ်ခိ ီၣ်လိ ီၣ်က ဲّ အဒ-ိ

ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်လၢတၢ ီၣ်လိ ီၣ်ခိ ီၣ်လိ ီၣ်က ဲလၢအမ ၢ ီၣ်

တၢ ီၣ်ဒီၣ်သးိတၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိတၢ ီၣ်ပ ၢ ီၣ်ထလံၢတ

ဘ ီၣ်ဃးဒ းက ိ) 

1 2 3 4 5 6 7 

59 [သကံ ၢ ီၣ်မ ၢ ီّၣ်သ5ံ0.9=1]ّ

တၢ ီၣ်သ ိီၣ်လိန ဲီၣ်ယ ူၤမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလိလၢ

တၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်အလဲလၢတဂူၤအဂ ၢ ီၣ်လၢအဂူၤ 

1 2 3 4 5 6 7 
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တၢ ီၣ်က ဲးပ ီၣ်ဖ ါလၢလ ီၣ်တဖ ီၣ်မ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်တဖ ီၣ်လၢအသကံ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဃးတၢ ီၣ်ထ  ီၣ်က ိဒ းတၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိန   ီၣ်လ ူၤ. 

ဖဲနစံးဆၢတၢ ီၣ်သကံ ၢ ီၣ်သ  ီၣ်တဖ ီၣ်အူံၤအခါ,ဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိလၢအခ ပည န   ီၣ်တထ  ီၣ်က ိဒ တသ ,တဖ ံ ီၣ်တ၀ီၤ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ် 

တမ ၢ ီၣ်ထ  ီၣ်,မ တမ ၢ ီၣ်ဟဲတ ူၤစဲူၤခံ,စံ ီၣ်လ ူၤက ိဆတိဖ ီၣ်န   ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

60. က ိဟ  ီၣ်သဆ ီၣ်ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်တဲသကိးလၢတၢ ီၣ်အးိထ  ီၣ်အ ူၤဒ းယူၤဘ ီၣ်ဃးယဖိအတၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ဘိ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ.  

1 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်န တစဲး 

2 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

3 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် တဂ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် 

4 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

5 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်လၢ ီၣ်လၢ ီၣ်ဆ ဆ  

6 တဘ ီၣ်ဃးဘ ီၣ်-ယဖိတအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိအတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ် က ဘ ီၣ် 

61. က ိဟ  ီၣ်ယူၤဒ းခ းဲယ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ကမူၤတၢ ီၣ်ဒ းအ၀ဲီၤသ  ီၣ်လၢကမူၤဂ ူၤထ  ီၣ်ယဖိအတၢ ီၣ်ထ  ီၣ်က ိန   ီၣ်လ ူၤ.  

1 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်န တစဲး 

2 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

3 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် တဂ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် 

4 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

5 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်လၢ ီၣ်လၢ ီၣ်ဆ ဆ  

6 တဘ ီၣ်ဃးဘ ီၣ်-ယဖိတအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိအတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ် က ဘ ီၣ် 

62. က ိဆးဲက ိးဒ းသ  ီၣ်ညါယူၤလိူၤလိူၤခ ဖ ိလ တဲစိတၢ ီၣ်ကိး, 

အမံ (လ), လံ ီၣ်ပရၢတဖ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ကစ  ီၣ်အဖ  ီၣ်လၢအဘ ီၣ် ထ ဒဲ းယဖိ အတၢ ီၣ်ထ  ီၣ်က ိန   ီၣ်လ ူၤ.  

1 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်န တစဲး 

2 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

3 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် တဂ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် 

4 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

5 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်လၢ ီၣ်လၢ ီၣ်ဆ ဆ  

63. လၢက ိအန ံီၣ်လဲူၤတၢ ီၣ်ဒ တန ံီၣ်န   ီၣ်,က ိဆးဲက ိး၀ဲီၤဒ ီၣ်ပ ူၤတ၀ီၤၢဘ ီၣ်ဃးတၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်လၢ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ထ  ီၣ်က ိအဖ ခိ ီၣ်ဒ းအတၢ ီၣ်တ ူၤထ  ီၣ်ထ  ီၣ်ဘးန   ီၣ်

လ ူၤ.  

1 န တဘ   
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2 ဖးယံ ီၣ်တဘ   

3 တဘ  တခ  ီၣ် 

4 ခဲအူံၤခဲအူံၤ 

5 ထ ဘ ိ

64. ယသ  ီၣ်ညါက ိအတၢ ီၣ်ထ  ီၣ်က ိအဖ လစံ ီၣ်,လၢအပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ယမ ဒါတဖ ီၣ်ဒီၣ် 

မိၢ ီၣ်ပၢ ီၣ်,ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ ကဲဟ ကယ ီၣ်တၢ ီၣ်,ပ ူၤက ၢ ီၣ်ထ လဲ ၢ ီၣ်ဒ ိီၣ်ထ  ီၣ်တၢ ီၣ်ဖိးသစဲးတဂူၤအသးိဒ းတၢ ီၣ်ဖံးတၢ ီၣ်မူၤလၢက ိကဟံးဖ  ီၣ်မူၤ၀ီၤဲဖဲတၢ ီၣ်ထ  ီၣ်

က ိအတၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်လၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်တထ  ီၣ်ဘးအခါန   ီၣ်လ ူၤ.  

1 တသ  ီၣ်ညါဘ ီၣ် 

2 သ  ီၣ်ညါတစဲး 

3 အပတ ၢ ီၣ်တခါသ  ီၣ်ညါ 

4 သ  ီၣ်ညါဖးဒ ိီၣ် 

5 သ  ီၣ်ညါဒ ိီၣ်ဒ ိီၣ် 

65. က ိအလ ပ  ီၣ်ယဲူၤအက ဲစယူၤ,အးဲ(ဖ)မူၤစၢူၤယူၤလၢကမူၤန  ီၣ်ဃ ီၣ်တၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်လၢယဖိတထ  ီၣ်က ိအဂ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဘ ီၣ်လ ူၤ.  

1 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်န တစဲး 

2 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

3 တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် တဂ ၢ ီၣ်လိၥီၣ်စ ၢ ီၣ်က းဘ ီၣ် 

4 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် 

5 အၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်လၢ ီၣ်လၢ ီၣ်ဆ ဆ  

6 တဘ ီၣ်ထ ဘဲ ီၣ်ဃးဘ ီၣ် - ယတသ ဘ ီၣ်ဒးံလ ပ  ီၣ်ယဲူၤအဖ ခိ ီၣ်တၢ ီၣ်န  ီၣ်လ ူၤအက ဲစၢူၤ,အးဲ(ဖ)လၢတၢ ီၣ်ပညိ ီၣ်တခါအူံၤအဂ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်  

66. ဖဲတဘ  တခ  ီၣ်ယမ ၢ ီၣ်သါပ ူၤန  ီၣ်တၢ ီၣ်ကဒ းသ  ီၣ်ညါက ဘိ ီၣ်ဃးယဖိအတၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိန   ီၣ်,အ၀ီၤသဲ  ီၣ်ဆးဲက ိးယူၤတသ ဃ လၢတၢ ီၣ်က

လ ူၤပိ ီၣ်ထ တဲၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိအဂ ၢ ီၣ်လ ူၤ.  

1 န တဘ   

2 န တဘ   

3 တဘ  တခ  ီၣ် 

4 ကိးနူံၤဒးဲဃ ီၣ်ဃ ီၣ် 

5 ကိးဘ  ဒးဲ 

6 တဘ ီၣ်ဃးဘ ီၣ်- ယတသါပ ူၤန  ီၣ်ဒ းသ  ီၣ်ညါက ဘိ ီၣ်.  
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67. ဖဲနဖိမ ၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိတဘ  းသ လံအခါ,မ ၢ ီၣ်က ိကိးမ တမ ၢ ီၣ်အမံ (လ)နူၤလၢတၢ ီၣ်လ ူၤပိ ီၣ်ထ ထဲ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်ဆးံယံ ီၣ်တဘ  လဲ ီၣ်.  

1 န တဘ   

2 ဖးယံ ီၣ်တဘ   

3 တဘ  တခ  ီၣ် 

4 ခဲအူံၤခဲအူံၤ 

5 ထ ဘ ိ

6 တဘ ီၣ်ဃးဘ ီၣ်-ယဖိတထ  ီၣ်ဘ ီၣ်က ိတဘ  းသ န   ီၣ်တအ ိီၣ် ဘ ီၣ် 

68. ဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ် ထဒဲ ီၣ်ဘ ီၣ်ဃးနဖိ, လၢတၢ ီၣ်အ ိီၣ်သးဒီၣ်လဲ ီၣ်အပ ူၤနတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢနဖိမ ၢ ီၣ်တထ  ီၣ်က ိဘ ီၣ်န   ီၣ်သ လဲ ီၣ်.  

[၀ီၤံသးစ ူၤဃ ထၢတၢ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လိ ီၣ်အသးခလဲၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်] 

1 ဖဲအ၀ီၤဲသ  ီၣ်ဆ းဆါတဆးံတက ၢ ီၣ်(အဒ,ိ အနါစ ူၤတံၢ ီၣ်ဘးံတဘ  တခ  ီၣ်, 

အနါစ ူၤအထယံ ူၤမ တမ ၢ ီၣ်က း,ခိ ီၣ်သ ီၣ်ဃဆံါလၢတၢ ီၣ်ဘ ီၣ်သမ  ီၣ်အဃမိ တမ ၢ ီၣ်ဟၢဆၢဆါအဃ)ိ 

2 ဖဲအဆါနးနးကလဲ ီၣ်(အဒ,ိ နလိ ီၣ်ဘ ီၣ်ထ ံီၣ်လိ ီၣ်အသးဒ းကသ ံီၣ်သရ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်မံလၢလ ၢ ီၣ်မံခိ ီၣ်ဒ တသ ) 

3 ဖဲအဆ းဆါဒ းလိ ီၣ်အ ိီၣ်လၢဟ ံီၣ်လၢကပ ီၣ်ကတ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်ရူၤလ ူၤဘ ီၣ်တၢ ီၣ်ဆါဆ ပ ူၤအဂူၤအအ ိီၣ် 

4 ဖဲအဒ ပ ၢ ီၣ်၀ီၤဲၢ ီၣ်တဖ ီၣ်ဆ းဆါအခါ 

5 ဖဲအ၀ဲီၤသ  ီၣ်အ ိီၣ်တၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်က လၢတၢ ီၣ်ရ  တံူၤရ  သကိး, တၢ ီၣ်မူၤနၢူၤမူၤဃ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ပ ူၤဂ ၢ ီၣ်၀ီၤ အတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်က လၢက ိ 

6 ဖဲအ၀ဲီၤသ  ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်တၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ  ီၣ်ဆးိပၢူၤမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဘ းံအမ ၢ ီၣ်နူံၤ 

7 ဖဲအ၀ီၤဲသ  ီၣ်လဲူၤတၢ ီၣ်လ ၢ ီၣ်အယံူၤလၢဟံ ီၣ်ဖိဃ ဖိနူံၤသဘ ျ့အဂ ၢ ီၣ်  

8 ဖဲအ၀ဲီၤသ  ီၣ်အ ိီၣ်ဖ ဲ ီၣ်ဆၢက ူၤအနူံၤမ တမ ၢ ီၣ်နူံၤလ ူၤဆ အဂူၤ(အဒ,ိ တၢ ီၣ်ဘ  ီၣ်တၢ ီၣ်ဘါအနူံၤသဘ ျ့, 

ဟံ ီၣ်ဖိဃ ဖိအမ းမ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်မူၤလူၤကပ ူၤ) 

9 လၢဟံ ီၣ်ဖိဃ ဖိအဂ ၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်အ တခါအဂ ၢ ီၣ် 

10 ဖဲအ၀ီၤဲသ  ီၣ်အ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်သ  ီၣ်နူံၤဖးသ (အဒ,ိ ကသ ံီၣ်သရ ီၣ်, မဲ, ပ ူၤက စါတၢ ီၣ်, တၢ ီၣ်ဆ းတၢ ီၣ်ဆါအတၢ ီၣ်သ  ီၣ်နူံၤဖးသ လၢအဂူၤ)  

11 ဖဲအ၀ီၤဲသ  ီၣ်အ ိီၣ်ဒ းက ိအခ ၢတၢ ီၣ်ဟ းတၢ ီၣ်ဂဲူၤလၢကဘ ီၣ်လဲူၤ၀ီၤဲ(အဒ,ိ တၢ ီၣ်လိ ီၣ်က ,ဲ တၢ ီၣ်သ  ီၣ်၀ံီၤ ီၣ်သးဆၢ, အဂူၤဆ ညါ)  

12 ဖဲယမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဂဲူၤလိ ီၣ်, တမ  ီၣ်တလူၤ, မ တမ ၢ ီၣ်လ ူၤဘ းံလ ူၤဘ ါဒ းတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်အဂူၤဒ းဆ ၢအ၀ဲီၤသ  ီၣ်ဆ က ိမ ၢ ီၣ်တန  ၢ ီၣ်အခါ 

13 ဖဲအ၀ဲီၤသ  ီၣ်မ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဒ းသးအတၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဆ  ီၣ်အ ိီၣ်ခ ျ့အတၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ယိ ီၣ်တဆးံတက ၢ ီၣ်(အဒ,ိ အသးသဟ  ီၣ်လ ူၤ, 

အသးဂံၢ ီၣ်ဘါစၢ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ကိၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဂ ူၤတဆးံတက ၢ ီၣ်)  

14 ဖဲအ၀ဲီၤသ  ီၣ်မ ၢ ီၣ်လဲူၤခ ဖ ိဘ ီၣ်န ၢ ီၣ်သးအတၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဆ  ီၣ်အ ိီၣ်ခ ျ့အတၢ ီၣ်တံ ီၣ်တ ီၣ်မ တမ ၢ ီၣ်တၢ ီၣ်သ  ီၣ်ကိၢ ီၣ်သးဂ ူၤအဒ ိီၣ်အမ ၢ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်ထ ဲ

ဒ းတၢ ီၣ်ထ  ီၣ်က  ိ

15 ဖဲက ိ ီၣ်စ အတၢ ီၣ်ဂ ၢ ီၣ်က မူၤဘ ီၣ်ဒယိတၢ ီၣ်သ တၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢကလဲူၤဆ ၢအ၀ဲီၤသ  ီၣ်လၢက ိဃ  ီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်လၢအ၀ဲီၤသ  ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်အခါ 
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16 ဖဲမ ၢ ီၣ်ခိ ီၣ်ကလံူၤသ  ီၣ်ဂ ူၤတဂ ူၤအခါ(အဒ,ိ ကိၢ ီၣ်, ခ  ီၣ်,ဘ ီၣ်စ  ီၣ်ဘ ီၣ်သ တလၢအခါ) 

17 ဖဲကမ ၢၢ ီၣ်တၢ ီၣ်တ ထ  ီၣ်ဆ ၢလ ူၤမ ၢ ီၣ်တအ ိီၣ်၀ဲီၤဒ ီၣ်အခါ(ပ ီၣ်ဃ  ီၣ်က အိသလိ  ီၣ်ပဒၢး) 

18 ဖဲယမ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်အ၀ဲီၤသ  ီၣ်လၢကမူၤစၢူၤက ၢ ီၣ်စၢူၤအ၀ဲီၤသ  ီၣ်အဒ ပ ၢ ီၣ်၀ဲီၤၢ ီၣ်(တဖ ီၣ်)မ တမ ၢ ီၣ်ဟံ ီၣ်ဖိဃ ဖိလၢအဂူၤတဖ ီၣ် 

19 အဂူၤ (၀ီၤသံးစ ူၤတဲဖ ါလ ူၤတံၢ ီၣ်) __________ 
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ဟွဲလ  ိၢ် မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲကဟ ကယ ိၢ်တ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲလ  ိၢ်ဒ  ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ်ဖ းသွဲစးလ အက  ဖ ထ  ိၢ်က  ဖွဲ [က  ဒ းအလ  ိၢ်က၀ီၤ ှၤအမ ှၤ] 

2026 မ  ိၢ်ပ ိၢ်/ပ ှၤက  ိၢ်ထ ွဲတ ိၢ်အတ ိၢ်ထ  ိၢ်တ ိၢ် 

ဆ ကမ  ိၢ်အတ ိၢ်တ ိၢ်သမ ထ  

    
        

ကဘ ံးပူၤ 7 လၢ 7 အက ါ 

က  အတ ိၢ်သ ူိၢ်မ သးမ ထ ရ ှၤ 

ဝံသးစ ူၤဒ းန ဲီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်လၢနအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ် မ တမ ၢ ီၣ် တအၢ ီၣ်လ ူၤတ ၢ ီၣ်လိ ီၣ်အ ူၤ 

ခ ဖ ိဃ ထၢတၢ ီၣ်အဒၢလၢနတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢအဘ ီၣ်လၢနဂ ၢ ီၣ် လၢတၢ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ါတခါစ  ီၣ်စ  ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

၀ံီၤသးစ ူၤဒးိသန  ူၤထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢနတၢ ီၣ်လဲူၤခ ဖ ိလၢ 2026 န ံီၣ်အဂ ၢ ီၣ်ဒ းဆကိမိ ီၣ်ထ  ီၣ်ည န ၢ ီၣ်မ ၢ ီၣ်နတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ဒီၣ်လဲ ီၣ်တက ၢ ီၣ်.  

 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တစွဲး 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က း

ဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

69 ယတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢယအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်န ီၣ်

လ ူၤသးလၢّVictorianّ

ကမ ၢၢ ီၣ်က ိတၢ ီၣ်မူၤအက ိူၤအက ဲّ

ကတဲ ီၣ်ကတ ူၤပ ူၤက ိဖိတဖ ီၣ်ّ

လၢအဝဲသ  ီၣ်အတၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ အပ

တ ၢ ီၣ်ဆ ညါအဂ ၢ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 

70 ယတ ၢ ီၣ်ဘ ီၣ်လၢယအ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်န ီၣ်

န  ၢ ီၣ်လ ူၤသးလၢّ

က ိအူံၤကတဲ ီၣ်ကတ ူၤပ ူၤက ိဖိတ

ဖ ီၣ်ّ

လၢအဝဲသ  ီၣ်အတၢ ီၣ်မ လၢခံတပ

တ ၢ ီၣ်အဂ ၢ ီၣ်လ ူၤ 

1 2 3 4 5 
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တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ်န တစွဲး 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ  ိၢ် 

တအ  ိၢ်လ ှၤ

တ ူ ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်က း

ဘ ိၢ် 

တဂ  ိၢ်လ ၥိၢ်စ  ိၢ်

က းဘ ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ် 

အ  ိၢ်လ ှၤတ ူ ိၢ်

လ  ိၢ်လ  ိၢ်လ  ိၢ်

ဆ ဆ  

71 ယအ ိီၣ်ဒ းّတၢ ီၣ်န ီၣ်န  ၢ ီၣ်လ ူၤသးّ

လၢပဒ  ိၢ်က  အတ ိၢ်မှၤအက ွဲလၢّ

Victoriaّအပ ူၤّ

("ပဒ ိီၣ်က "ိတၢ ီၣ်သ  ီၣ်ညါအ ူၤစ ၢ ီၣ်

က းဒီၣ်က ၢ ီၣ်စဲ ီၣ်ّမ တမ ၢ ီّၣ်ကမ ၢၢ ီၣ်က )ိّ

န   ီၣ်လ ူၤ.ّ"တၢ ီၣ်န ီၣ်"ّအခ ပည မ ၢ ီၣ်ဝဲّ

တၢ ီၣ်န ီၣ်၀ီၤဲဒ ီၣ်လၢက ိတဖ ီၣ်ဟ  ီၣ်

လ ူၤّ

တၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ လၢအဂ ူၤّ

လၢပ ူၤက ိဖိအဂ ၢ ီၣ်,ّ

ဒ းကတဲ ီၣ်ကတ ူၤّပ ူၤက ိဖိတဖ ီၣ်ّ

လၢအဝဲသ  ီၣ်အတၢ ီၣ်အ ိီၣ်မ အပ

တ ၢ ီّၣ်ဆ ညါအဂ ၢ ီّၣ်န   ီၣ်လ ူၤ.) 

1 2 3 4 5 

72 အါတက ၢ ီၣ်,ّ

ယသးမဒံ းတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ 

လၢယဖိမူၤّ

န  ၢ ီၣ်အ ူၤလၢက ိအူံၤလ ူၤ 

1 2 3 4 5 
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တ ိၢ်ဃ သ  ိၢ်ညါ ပ ှၤထ ဖ က  ိၢ်ဖ အန  ိၢ်ဂ  ိၢ်ဒ းအတ ိၢ်အ  ိၢ်မူအရူ ိၢ်အသွဲး 

(Demographics) 

နတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ  အတၢ ီၣ်မူၤန  ၢ ီၣ်မူၤနၢူၤလၢအပတ ၢ ီၣ်ထ  မ ၢ ီၣ်မန ူၤလဲ ီၣ်. 

1 တၢ ီၣ်ဖ ိထ  ီၣ်ဖ  ီၣ်စိမိူၤက ိဝံူၤအလ ၢ ီၣ်ခံ တၢ ီၣ်မူၤလိအဒၢံ ီၣ်ကရံ ီၣ် 

2 တၢ ီၣ်ဖ ိက ိအလံ ီၣ်အ  ီၣ်သး/တၢ ီၣ်ဖ ိက ိအလဲးမး 

3 ဖ  ီၣ်စိမိူၤအခ  ီၣ်ထးံတပတ ၢ ီၣ် အဒၢံ ီၣ်ကရံ ီၣ် 

4 တၢ ီၣ်မူၤလိလၢအပတ ၢ ီၣ်ထ /တၢ ီၣ်ဖ ိက ိအလံ ီၣ်အ  ီၣ်သး 

5 III/IV အတ ူၤ လံ ီၣ်အ  ီၣ်သးတဖ ီၣ် 

6 12 န ံီၣ်တန ံီၣ် 

7 11 န ံီၣ်တန ံီၣ် 

8 10 န ံီၣ်တန ံီၣ် 

9 I/II အတ ူၤလံ ီၣ်အ  ီၣ်သးတဖ ီၣ် 

10 9 န ံီၣ်တန ံီၣ်ဒ း အဖ လ ီၣ် 

11 တအ ဲီၣ်ဒးိတဘဲ ီၣ် 

နက ိပ ီၣ်လ ၢ ီၣ်ပ ီၣ်ပ  ူၤနတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်က  ီၣ်ဟ  ီၣ်ဖး, ဖဲနမ ၢ ီၣ်အ ိီၣ်ဒ းတၢ ီၣ်ထ ံီၣ်တၢ ီၣ်ဆကိမိ ီၣ်အဂူၤ တခါလၢ ီၣ်လၢ ီၣ်န   ီၣ်, ဝံသးစ ူၤဆးဲက ၢနက လိိူၤ 

လိူၤတက ၢ ီၣ်. နမ ၢ ီၣ်အ ဲီၣ်ဒးိပ ီၣ်ဖ ါထ  ီၣ် တၢ ီၣ်ဘ ီၣ်ယိ ီၣ်ဘ ီၣ်ဃးဒ း နဖိအတၢ ီၣ်က  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်သ  လၢဝဲူၤက ိူၤန   ီၣ် ဝံသးစ ူၤလဲူၤထ  ီၣ်က ၢ ီၣ်- 

တၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်က  ီၣ်ဟ  ီၣ်ဖး ဒ း တၢ ီၣ်ပ ီၣ်တၢ ီၣ်ကမ ီၣ်| Victorian ပဒ ိီၣ် (www.vic.gov.au)လၢတၢ ီၣ်န ဲီၣ်က ဲဆ ညါအဂ ၢ ီၣ်န   ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

တ ိၢ်န   ိၢ်မ  ိၢ်ဝွဲတ ိၢ်သမ ထ အကတ  ိၢ်လ ှၤ. 

တၢ ီၣ်ဘ  းလၢနန  ီၣ်လ ူၤပ ီၣ်ဃ  ီၣ်အဃလိ ူၤ. နတၢ ီၣ်ဟ  ီၣ်က  ီၣ်ဟ  ီၣ်ဖးန   ီၣ်အရ  ဒ ိီၣ်ဒ းပကစ းကါအ ူၤလၢ ကမူၤဂ ူၤထ  ီၣ်က ိလ ူၤ. 

၀ီၤံသးစ ူၤဆ  ီၣ်လ ူၤလၢတၢ ီၣ်မူၤန  ီၣ်အကမိ ီၣ်လၢလ ီၣ်လၢတၢ ီၣ်ကတ  ီၣ်ထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်စံးဆၢလၢတၢ ီၣ်သမံထအံဂ ၢ ီၣ်တက ၢ ီၣ်. 

 

    

[တၢ ီၣ်ကစ  ီၣ်လၢကဘ ီၣ်ဖ ါထ  ီၣ်ဖဲတ  ီၣ်ထ  ီၣ်၀ီၤံူၤအလ ၢ ီၣ်ခံ] 

တၢ ီၣ်ဘ  းလၢနဆ ၢထ  ီၣ်နတၢ ီၣ်သမံထတံၢ ီၣ်စံးဆၢတဖ ီၣ်န   ီၣ်လ ူၤ. အခဲအူံၤနကးတံ ီၣ်က ံ ီၣ်တၢ ီၣ်အမ ဲီၣ်သ ီၣ်အူံၤသ လ ူၤ. 

  

https://www.vic.gov.au/feedback-and-complaints

